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Estados Unidos - Gastronomia
New Orleans, Boston & New York - 11 dias

1o dia - New Orleans (Estados Unidos)
Chegada  de  forma  independente  no  Aeroporto  de  New  Orleans  e  traslado  ao  hotel.
Hospedagem por 3 noites. 

Impossível desassociar Nova Orleans da música: é lá que estão as raízes do jazz e todas as
suas vertentes.  Visitá-la,  portanto,  exige deixar-se levar por seu ritmo - a cidade esbanja
musicalidade em todos os cantos, seja em bares e clubes de jazz, ou até mesmo nas ruas, onde
se apresentam as chamadas big bands ou músicos solitários. Mas há muito mais. Fundada às
margens do Rio Mississipi, em 1718 no estado de Louisiana, é uma das cidades mais antigas
dos Estados Unidos e também uma das mais ricas culturalmente. Sua irreverente atmosfera é
resultado das influências francesas, caribenhas e africanas. Essa combinação pode ser vista na
graciosa arquitetura, na singular cozinha e, claro, na música típica.
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2o dia - New Orleans
Dia livre. Sugerimos passeio pelo principais pontos da cidade. Visita ao centro histórico French
Quarter,  uma das áreas mais históricas e antigas dos Estados Unidos,  conhecida por sua
arquitetura e por ser localização da rua Bourbon Street que tem o Cafe Du Monde famosos por
seus beignets - docinho tradicional francês.Em seguida, passagem pela Garden District, local
que abriga mansões  multimilionárias  de famosos  como Ann Rice,  Sandra Bullock  e  John
Goodman. Visita a uma das áreas mais atingidas pelo furacão Katrina, algumas casas ainda
continuam danificadas enquanto outras estão sendo construídas.Experimente alguns pratos
típicos de Louisiana como muffuletta, Poboy, carne de jacaré, Gumbo, Jambalaya e até mesmo
o arroz com feijão vermelho da região.

3o dia - New Orleans
Dia livre. Sugerimos passeio pela histórica plantação Oak Alley, conhecida por seus carvalho
do sul com mais de 250 anos e cerca de 240 metros de comprimento que se curvam nas pontas
criando  um  túnel  até  a  antiga  fazenda  trazendo  um  pouco  da  história  no  período  da
escravidão.Na  parte  da  noite  sugerimos  jantar  no  Brennan's,  um  dos  restaurantes  mais
tradicionais com culinária Creola, exclusiva de New Orleans, é a fusão da culinária francesa,
espanhola, da África Ocidental e nativa americana.

4o dia - New Orleans - Boston
Em horário apropriado, traslado ao Aeroporto de New Orleans para embarque com destino a
Boston. Chegada e traslado ao hotel. Hospedagem por 3 noites. 

O ar aristocrático, a alma inglesa e muito charme dão o tom a esta linda e elegante cidade do
norte dos Estados Unidos, fazendo com que cada esquina dobrada seja um encontro com o
passado. Berço da democracia dos Estados Unidos e de filhos ilustres, como a família Kennedy,
Boston orgulha-se por possuir uma participação importante na História do país, já que foi em
suas terras que teve início a revolução que culminou na independência americana. O sonho de
liberdade, a realização e a busca por uma vida melhor trazidos pelos colonizadores sobrevivem
no  espírito  pioneiro  e  empreendedor  da  cidade  que  abriga  algumas  das  mais  bem
conceituadas  universidades  dos  Estados  Unidos,  como Harvard.  Com 600  mil  habitantes,
Boston é uma das mais bonitas e talvez a mais tradicional e aristocrática cidade dos Estados
Unidos. Conhecida por sua variedade de restaurantes e os famosos pratos de frutos do mar,
experimente  sua  típica  sopa  de  mariscos,  caranguejos  e  lagostas.  Vale  a  pena  também
apreciar o pôr do sol às Margens do belo rio que corta a cidade, o Charles River, com reflexos
de luz dourada na água e nos elegantes edifícios.

5o dia - Boston
Dia livre. Sugerimos visita ao Faneuil Hall para saborear a variedade de comidas que Boston
possa oferecer no Quincy Market, o maior e mais antigo espaço gastronômico do país, algumas
favoritas são: Clam Chowder, feijão cozido de Boston, a Boston Cream Pie e os pratos com
lagosta, como mac n'cheese e sanduíches. Próximo ao local também é possível encontrar o
Union Oyster House, o restaurante mais antigo da cidade, fundado em 1826 e possui um menu
variado de frutos do mar.

mailto:info@teresaperez.com.br
http://www.teresaperez.com.br


Av. Brigadeiro Faria Lima - 2o. Andar
01452-000 - São Paulo - SP

Tel: 55 11 3799 4000 - Fax: 55 11 3799 4002
info@teresaperez.com.br - www.teresaperez.com.br

6o dia - Boston - Salem - Boston
Dia livre. Sugerimos passeio de dia inteiro por Boston e região. Visita a Salem, cidade fundada
em 1626 que ficou conhecida após o julgamento de mulheres acusadas de bruxaria. Este fato
histórico ocorrido em 1692 inspirou muitas histórias e até mesmo produções cinematográficas.
Dirigido  por  Nicholas  Hytner,  o  filme  tornou  a  cidade  conhecida  mundialmente  -  hoje
apresentações de rua e casas assustadoras atraem turistas de todo o mundo. Retorno a Boston
e visita à Freedom Trail,  caminho que conduz os visitantes aos locais onde ocorreram os
primeiros movimentos revolucionários americanos como o Massacre de Boston e a Festa do
Chá. Continuando até a Old North Church, igreja mais antiga da cidade, foi construída em 1722
e é um dos atrativos mais visitados da cidade e ao USS Constitution Museum, museu que conta
a história  da constituição americana,  das  pessoas  que a  idealizaram e lutaram por  este
objetivo.No final da trilha chegada a North End, bairro italiano movimentado por restaurantes,
cafés e confeitarias.

7o dia - Boston - Nova York
Em horário apropriado, traslado ao Aeroporto de Boston para embarque com destino a Nova
York. Chegada e traslado ao hotel. Hospedagem por 4 noites. 

Personagem principal de tantos livros, filmes e séries, a cidade de Nova York sempre marca a
vida de seus visitantes. Pulsante, agrada todos os públicos com seus inúmeros bares e boates,
seus cafés e restaurantes, suas galerias e museus e seus teatros e cinemas; todos em constante
renovação. Para quem deseja atiçar os sentidos, o cenário de concreto e as luzes da cidade,
ainda que pareçam improváveis, são fontes infalíveis de inspiração.

8o dia - Nova York
Dia  livre.  Sugerimos  passear  pelo  Central  Park  e  caminhar  pelas  famosas  Fifth  Avenue,
Madison Avenue e Park Avenue. Este é um bom dia para visitar o Eataly. No terraço, fica o
Birreria - é como uma cervejaria e muita gente não sobe até lá. No verão, o teto costuma ficar
aberto, proporcionando um ambiente super agradável. Outra opção concorrida é a "Italian Pub
Food". Na "Piazza" tem uma sessão de frutos do mar com ostras frescas.

9o dia - Nova York
Dia livre.  Sugerimos visita ao Hudson Yards.  Localizado entre Hell's  Kitchen e Chelsea, às
margens do Rio Hudson, é o maior empreendimento erguido na cidade desde o Rockefeller
Center.O complexo é composto por escritórios, parques, shoppings, restaurantes e atrativos
emblemáticos,  como o The Vessel,  projeto em forma de colmeia concebido pelo designer
Thomas Heatherwick com mais de 154 lances de escada, 2.500 degraus, 45 metros de altura,
que  se  transformou  em  uma  das  atrações  mais  instagramáveis  da  cidade  desde  a
inauguração. Ainda em Hudson Yards, sugerimos visita ao The Edge, inaugurado em 2020,
sendo o maior observatório aberto da cidade,  a cerca de 300 metros de altura.  À tarde,
sugerimos visita a mais nova atração da cidade, localizada no Píer 55 em meio ao Rio Hudson.
Inaugurada  em  maio  de  2021,  Little  Island  é  um  parque  flutuante  em  formato  de  ilha
concebido pelo mesmo arquiteto inglês responsável pela construção do The Vessel.
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10o dia - Nova York
Dia livre. Sugerimos visita ao 9/11 Memorial. O memorial construído em homenagem às vitimas
do atentado de 11 de setembro está localizado na área onde encontravam-se as torres gêmeas.
Recomendamos ir de taxi. Passear pelos bairros do Soho e suas famosas ruas para compras:
West Broadway, Houston, Canal, Mercer e Crosby Street. Vizinho ao Soho, fica o bairro de
Nolita. As ruas mais interessantes são: a Elizabeth, a Mott e a Mulberry Street. Também são
legais, a Orchard Street, Stanton e Rivington Streets. Para um drinque ou uma refeição rápida
no  Soho,  um  clássico  é  o  Antique  Garage.  (41  Mercer  Street)  -  nada  pretensioso,  mas
considerado um dos pais dos restaurantes de garagem. Outra opção legal para refeições leves
e sucos orgânicos é o Tartinery,  próximo ao Soho,  em Nolita.  Sugerimos almoço no ABC
Kitchen.Uma boa pedida para a tarde é passear pelo Chelsea Market, que fica no Meatpacking.
O local é considerado uma das mecas foodies de Nova York e reúne diversos restaurantes
pequenos e notáveis, como o Lobster Company e o Dickens Meats, que atraem entusiastas de
lagostas frescas e carnes vermelhas curadas em fazendas especiais.

11o dia - Nova York
Sugerimos desfrutar de um brunch ou almoço no Barbutto, que é um "garage restaurant", estilo
o Las Chicas. Em horario apropriado, apresentação no aeroporto para embarque e fim de
nossos serviços.
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Documentação (portadores passaporte brasileiro):
Providencie a documentação necessária para a viagem:

Documentos e Vistos: Recomendamos fazer cópias das 3 primeiras páginas do passaporte.●

Todos os documentos originais deverão ser transportados na bagagem de mão. As cópias dos
documentos devem ser despachadas na bagagem.

A validade mínima do passaporte deve ser de 6 meses da data de embarque da viagem. O
documento precisa ter, pelo menos, duas páginas em branco (lado a lado).

Alguns  países  possuem  restrições  para  entrada  de  turistas  e  obtenção  de  vistos  com
passaporte de emergência

O visto é necessário, e deve ser providenciado com antecedência no Brasil, no consulado dos
Estados Unidos.
Vacina: Não é necessária a apresentação do certificado da vacina contra a febre amarela●

para entrar nos Estados Unidos.

Porém, aqueles que chegam ao país em viagem com conexão no Panamá devem tomar a
vacina  da  febre  amarela  (até  11  dias  antes  do  embarque)  e  providenciar  o  certificado
internacional para fazer a conexão.

Importante:

A Teresa Perez Tours não poderá se responsabilizar pela entrega de mercadorias compradas●

durante a viagem e que necessitem ser despachadas ao Brasil, seja através da loja onde o
produto for adquirido, seja através do operador local, companhia aérea ou qualquer outro
meio. A Teresa Perez Tours não se envolverá no processo alfandegário e no desembaraço de
mercadorias no Brasil.

Poderão ser solicitados no desembarque, bilhetes aéreos de ida e volta confirmados, fundos●

suficientes para a estada no país (dinheiro, travelers checks, cartão de crédito, etc.) e voucher
de hotéis. A ausência de qualquer desses requisitos poderá acarretar problemas na imigração.

Como  eventos  climáticos  extremos  (tempestades,  alagamentos,  furacões,  erupções  etc.)●

fogem do nosso controle,  não podemos garantir  o reembolso de hospedagens e serviços
contratados (voos, traslados, passeios etc.) em caso de cancelamentos causados por estas
condições.

O  cliente  é  exclusivamente  responsável  por  providenciar  todas  as  autorizações  e●

documentação  necessária  para  que  menores  (desacompanhados  ou  acompanhados  por
apenas um dos responsáveis) possam viajar, conforme legislação aplicável. A Teresa Perez
fará o possível para orientar o cliente com relação a tais providências.

Roteiro Inclui

1) REFEIÇÕES
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Não inclui.●

2) SERVIÇOS
Não inclui.●

3) AÉREO
Não inclui.●
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